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BS_GA526 Sada her s pytliky

Vék: Od 3 let
Pocet hrach: 1-8 hracu

Hry pro déti od 3 let:

Barevné dvojicky — Najdéte hrace se stejnou barvou a zatancete si radostny tanec.

¢ Dejte kazdému hraci jeden pytlik, kromé hrace, ktery se chopi role moderatora.

¢ Jako skupina se domluvte na zabavném pohybu, ktery bude vasim radostnym tancem!

¢ \Sichni hraci se za¢nou pohybovat, a pfitom si mezi sebou vyménuiji pytliky.

¢ KdyZ moderator fekne ,, START“, vSichni musi rychle najit jiného hrace se stejnou barvou
pytliku.

¢ Jakmile se barevny par najde, oba hraci spole¢né zatanci radostny tanec. Pokracujte, dokud
vSichni hraci nenajdou svého partnera.

Dovednosti: rozpoznavani barev, cekani na svlj tah, hazeni.

Stafetova hra — Balancovani s pytlikem na hlavé.

® Rozdélte hrace do tymu se stejnym poctem hraca.
¢ Kazdy tym se sefadi za startovni ¢arou. H
¢ Umistéte otocny bod (napf. kuzel nebo znacku) nékolik metr( daleko. Dejte kazdému tymu jeden pytlik. ‘s ’ .

e Prvni hrac v kazdém tymu si polozi pytlik na hlavu.

¢ Ten pak musi dojit k otoénému bodu a zpét, aniz by pouzil ruce.

¢ Pokud mu pytlik spadne, musi se zastavit, nasadit si ho zpét na hlavu a pokracovat.

¢ Po ndvratu preda pytlik dalSimu spoluhraci. Hra pokracuje, dokud vsichni hraci nedokonci stafetu.

Vyhrava prvni tym, jehoz vsSichni hraci dokonc¢i Stafetu!

Dovednosti: rovnovaha, poslech, sebeovladani.

Barevny hod - Ziskejte nejvyssi skére.
e Umistéte 6 predmétu (klobouk, boty, listy atd.) tak, aby oznacovaly ‘. A -~
3 bodovaci cary.

* Dejte 2 hraclim 4 pytliky, kazdy v jiné barvé. .
[ Y

¢ Kazdy hrac hodi postupné své 4 pytliky.
¢ Za pytliky, které spadnou mezi 1. a 2. ¢dru, ziskate 1 bod, za pytliky o
mezi 2. a 3. ¢arou 2 body a za pytliky za 3. ¢arou 3 body.

Vyhrava hrac s nejvyssim skoére. 1 2 3

Dovednosti: rozpoznavani Cisel, jednoduché scitani, mireni a hazeni.

Hry pro déti od 5 let:

Barevny p¥ikaz — Provedte ukol, ktera odpovida barveé pytliku.

» Kazdé ze 4 barev priradte ukol, napriklad: ¢ervena = 3 skoky, modra = 1 otocka, zelena = 3 kroky po ¢tyrech, Zluta = legracni
tanec.

¢ VVSechny pytliky dejte na hromadu a vsichni se posadte kolem nich.

® Hradi si jeden po druhém berou pytlik se zavienyma ocima. VSichni musi provést ukol odpovidajici barvé pytliku.

Ve hre neni zadny vitéz. Hrajte, dokud nejsou vybrany vsechny pytliky.

Dovednosti: rozpoznavani barev, pamét, nasledovani pokynd, hruba motorika.

Hod na cil: €isla a pismena — Hazeni pytlik(i na spravny cil.

* Napiste Cisla nebo pismena na velké kusy papiru.
* RozloZte je na podlahu nebo hfisté v ndhodném poradi.
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¢ Dejte kazdému ditéti jeden pytlik.

¢ Ucitel nebo vedouci vyvold pismeno nebo Cislo (napt. ,najdéte pismeno B!“ nebo , hodte na ¢islo 71“).

¢ Najdéte spravny cil a hodte na néj svij pytlik.

» Pokud trefite spravny cil, zaslouzZite si pochvalu!

¢ Obtiznost mUzete zvysit tim, Ze: %
- PouZijete velkd a mald pismena.
- Zeptate se na pismeno, kterym zacina slovo (napf. ,hod na pismeno, kterym zacina slovo ,pes‘“).

- Provedete jednoduchy matematicky vypocet (napf. ,Hod na vysledek pfikladu 3+2“). E°

Varianty:
¢ Hra v tymech: Rozdélte se do tymU a hrajte na stfidacku. Pocitejte body za spravné hody.
* Hod pres prekazku: Pro vétsi vyzvu pridejte kuZzely nebo obruce, pres které budete hazet.

Dovednosti: rozpoznavani ¢isel a pismen, hazeni.

Barevna pamét — Zapamatujte si pofadi barev.

* lyberte jednoho hrace, ktery bude uréovat poradi.
* Dejte 4 hraclm po jednom pytliku (kazdy jiné barvy). A
- ~ e
e Hrac urcujici poradi rozlozi zbyvajici 4 pytliky na podlahu e o B * e o B

v barevném poradi. Z

~ e
¢ VSichni hraci se na né mohou divat po dobu 10 sekund. Poté pytliky ‘ l
schovejte.

® Hraci se nyni musi rychle postavit do stejného poradi, v jakém byly

pytliky na podlaze.
¢ Pokud to zvladnou spravné, odehraji dalsi kolo, ale tentokrat se mohou divat pouze 8 sekund.
¢ Pokracujte v hrani kol a zkracujte Cas, abyste zjistili, jak rychle si to dokazete zapamatovat.

Dovednosti: pamét, zapamatovani si poradi, zapamatovani barev.

Rychla akce — Provedte ukol dfive, nez pytlik dopadne na podlahu.

¢ Dejte kazdému hraci jeden pytlik. Zvolte si seznam ukol(, jako napfiklad:
1. Jednou zatleskat.

. Dvakrat zatleskat. [ - ]
. Otocka. ;
. Skok na misté. :
. Dotknout se prstd u nohou. '
. Dfepnout. :
. Dotknout se nosu.
. Rict své jméno. p
9. Placnout si s kamaradem. -3

coONOUL B WN

« Wyhodte pytlik do vzduchu, provedte tkol €. 1 a pak pytlik chytte. Pokud se vam to podafi,
pokracujte ukolem €. 2. Pokud se vam to nepodafi, vypadavate z tohoto kola.
* VWyhrava hrac, ktery provede nejvice Gkold, aniz by upustil pytlik.

Dovednosti: koordinace rukou a o¢i, hruba motorika, pamét.

Upozornéni: Nevhodné pro déti do 36 mésicl. Obsahuje malé ¢asti. Nebezpeci uduseni.
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