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BS_GA476 Lakrosova sada

Vék: Od 8 let
Pocet hracua: 2 hraci
Obsah hry: 2 hole, 1 neoprenovy micek

Hazeni
Drzte hil v ruce, kterou budete hazet.
Vlozte mic do sité.
Vykrocte vpred opacnou nohou.
Drzte hil vzadu a Svihem dopredu odhodte mic.
DodrZovani téchto krokd vam pom{ze k pfesnému a efektivnimu hodu. Procvicujte si techniku, abyste zlepsili dovednosti a
Uspésné chytali a hazeli mi¢ek pomoci sité a hole.
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Chytani
Ujistéte se, Ze micek dopadl do sité. Pokud micek dopadne do zadni ¢3sti sité (oznacené jako A), sniZi se Sance, Ze vyskoci ven,
a budete mit nejlepsi Sanci ho Uspésné chytit.

Upozornéni: Nevhodné pro déti do 36 mésicll, obsahuje malé ¢asti. Hrozi uduseni.
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